Jadtospis od 20.06 do 22.06.2022 r.

L.p Obiad Alergeny
Poniedziatek |Zupa szczawiowa z 1,3,7,9
20.06 jajkiem, pieczywo,

herbata
Witorek Ryba smazona, 1,3,4
21.06 ziemniaki, suréwka z

kiszonej kapusty, herbata
Sroda Sos bolonski z 1,3,7,9
22.06 makaronem, herbata

Do przygotowania positkow uzywane sg przyprawy: czosnek, vegeta natur, pieprz czarny, ziele
angielskie, 1i$¢ laurowy, majeranek, bazylia, ziota prowansalskie, papryka stodka i ostra, przyprawa
do ryb, kminek, oregano, cynamon, cukier waniliowy, sol morska o obnizonej zawarto$ci sodu,
tymianek, carry, pieprz cytrynowy.

Zgodnie z informacjami od producentdw moga one zawiera¢ sladowe ilo$ci: glutenu, mleka, jaj, soi,
selera i gorczycy.



